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»Chlapi ma za jazdu
na stvorkolke zvacsa obdivuja”

Miluje jazdu na stvorkolkach a nema problém rozdat si to na sitaznej trati ani s chlapcami. Pri-
tom vyzera ako nezné stvorenie, ktoré toho o rychlej jazde a adrenalinovom sporte vie len malo.
Rec je o mladej a sympatickej Miske Volkovej, ktord sa po Zahori prehdna uz nieco vyse roka na Styroch

kolesach.

Simona Ivancakova
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Ako si sa dostala k preteka-
niu na stvorkolkach? Predsa
len, dievéat, ktoré holduja to-
muto adrenalinovému $por-
tu, nie je az tak vela.

K pretekaniu som sa dostala
celkom ndhodne. Netusila som,
ze nieco také vobec existuje, az
som raz bola s bratom na tré-
ningu a tam sa kamarat preha-
nal na $tvorkolke. Ked pristapil
na to, Ze mi ju pozicia, aby som
si mohla zajazdit, tak som ne-
véahala. Ved preco nevyskusat
nieco nové? Odvtedy sa mi to
zapacilo a trva to dodnes.

Ako si sa dostala k svojmu
stroju Yamaha YFZ 450?
Dlhym a tsilnym hladanim na
internete, kedy som uz ani ne-
dufala, Ze nieCo schopné ndj-
deme, a aj ked sme nasli, tak
uz bola fuc. Svoju tlohu zohra-
lo aj mensie otravovanie tatka,
ktory sa jedného dna nahneval
a priviezol ju domov.

Pochadzas zo Sportovej rodi-
ny, motosportu sa venuje aj
tvoj otec, brat a priatel. Chla-
pi pretekaji na motorkach,
ty si Fanisikom styroch ko-
lies. Dostala si sa k tomuto
$portu vdaka muzskému osa-
denstvu v rodine?

Ano, otec, brat a aj priatel pre-
feruji motorky a najradsej by
na nej videli aj mna. Styri ko-
lesa im nevyhovuju, hovoria,
Ze jazda na motorke je omno-
ho pohodlnejsia a motorka je
taktiez finan¢ne menej naroc-
na. Oni ma teda k mojej za-
bavke nepriviedli, bol to ten
chalan, ktorého som uz spo-
minala.

Co pre teba znamena jazde-
nie na tejto forme sStyroch
kolies?

Je to dost drina, nejde len o to
sadnut si a pridat plyn... Mo-
zem vsak povedat, Ze je to aj
vyborna forma relaxu. Ked pri-
dem po celom tyzdni zo skoly
na vikend domov, uz sa tesim,
Ze pojdem vyvetrat Stvorkolku.
TaktieZ je to adrenalin a radost
z jazdy, co by urcite potvrdilo
viacero quadistov a motokro-
sarov.

Kde ta mo6zu najcastejsie Za-
horaci vidiet prehanat sa na
stvorkolke?

St to hlavne trate u nds na Za-
hori, Gbely, Senica a Sastin-
-Straze. Nie som ndrocn4, viem
sa vysantit aj na ltke.

Okrem obycajného prevaza-
nia sa po krajine si aj satazivy
typ a chodis$ na rézne prete-
ky. Ktoré zo svojich doteraj-
Sich oceneni si najviac vazis?

Za ten rok , ¢o satazim, tych
oceneni eSte vela nemam, ale
asi najviac si vazim to, ked som
isla na moje prvé preteky, kto-
ré boli zaroven poslednym po-
dujatim minulorocného seria-
lu MX & QUAD SLOVAKIA, kde
som skoncila na druhej priec-
ke. Vtedy boli zeny hodnote-
né zvlast. TaktieZ si velmi ce-
nim celkové 3. miesto v tomto
seriali, ktoré mi bolo udelené
Andrejkou ZmajkoviCovou a jej
timom. Vobec som to neocaka-
vala, kedZe som sa zUcCastnila
len na tych jedinych pretekoch.

Existuje na Slovensku v Zen-
skej kategérii vobec nejaka
konkurencia?

Jazdi Sandra Antalova, kto-
ré iSla len prvé preteky, ale na
dalsich sa uZ nezicastnila. Co
sa s nou stalo, netusim. A po-
tom aj Klara Kubénova, ale ta je
z Ceskej republiky.

Aké Gspechy si uz v prete-
koch v kategérii QUAD do-
siahla?

Ako som uz uviedla, tak to bolo
to celkové 3. miesto. Teraz som
na Stvrtej priecke a pred sebou
mam este jedny preteky. Pre
mna je Gspechom hlavne to, ze
pridem do ciela ziva a zdrava.

Zazila si na stvorkolke uz aj
nejaké extrémne situacie?
Momentalne mi ni¢ extra ne-
napada. Asi jazdim dost opatr-
ne, na rozdiel od inych Sialen-
cov. Ale vzdy mi srdce poskoci,
ked ma nakopne a ja sa uz vi-
dim, ako letim cez riadidl4, ¢o
sa, nastastie, doteraz eSte ne-
stalo.

Spojenie tohto adrenalinové-
ho Sportu a Zien je dost ne-
tradicné. Vyzeras ako kreh-
ké Ziena, ale opak je pravdou.
Nemas problém s tym, Ze ob-
cas chodis domov so zamaza-
nymi rukami od oleja?

KedZe som vyrastala medzi au-
tami a motorkami, tak som si
na to uz privykla. Sice na pre-
tekoch sa hnevam, Ze som aj
so Styrmi kolesami celd od bla-
ta. Moja kategoéria ide vzdy ako
prva, takze nas neminie Cerstvo
poliata trat, a potom tak aj vy-
zerame. A ked pridem domov,
tak vsetky Spinavé veci hodim
do pracky. CiZe t jedind moZe
mat problém, ale zatial nepro-
testuje, tak je vSetko v poriad-

Dokazes sa aj ty sama, pokial’
ide o Udrzbu, postarat o svo-
ju masinu? Alebo ti s tym po-
mahaju chlapci?

V tomto sa spoliecham na od-
bornikov, tatka a brata. Ale po
pretekoch si Stvorkolku vzdy
vydrhnem sama, aj retaz si
viem dat do poriadku. Naplnit
a hlavne vyprazdnit nadrz, to
zvladnem hravo.

Ako najrychlejsie si doteraz
isla? Mas rada rychlu jazdu?
Tak to neviem presne povedat,
pretoZe moja Stvorkolka nema
vo vybave tachometer. Samo-
zrejme, rychla jazda a adrena-
lin s nou spojeny je na nezapla-
tenie, ale vzdy treba mysliet aj
na opatrnost, a hlavne na zdra-
vie a zivot.

Tento druh motoristického
Sportu patri zrejme k tym
najdrahsim. Vies vébec po-
vedat, kolko ta doteraz tvoja
Stvorkolka stala?

Ked mam pravdu povedat, tak
v tomto sa velmi neorientu-

jem. Urcite to nie je mald Ciast-
ka, zvlast, ked styri kolesa presli
pocas zimy generalkou. Hidam
to raz stihnem splatit.

Co hovoria na tvoje spojenie
s tazkym strojom chlapci?
S akymi reakciami sa najcas-
tejSie stretavas? Nezvyknua
ta pri jazdeni podcenovat?
Vacsinou je to obdiv, pretoze
sami dobre vedia, aké je nama-
havé skrotit stroj, hlavne, ked
jazdcovi ubudaju sily. Myslim,
ze s podcenovanim sa my zeny
mozeme stretnat skor u chla-
pov, quadistov. Ci uz su to ti,
ktori jazdia s nami v katego-
rii alebo ti na profi trovni. Ale
u muzov, ktori nemaji tolko
skasenosti s jazdou na Stvor-
kolke ¢i motorke, tak tam je to
skor obdiv.

Mnohym chlapom sa pri po-
hlade na Zenu a stvorkolku
Zjavi na tvari Gsmev a paci sa
im to. Mina vsak zaujima, ¢i sa
pacia takito chlapci tebe?
No, nieCo na tom asi bude,
kedZe moj priatel holduje mo-
torkdm a motokrosu. Ale vac-
Sinou som chodila a chodim na
preteky viac kvoli $portu ako
kvoli jazdcom, ak teda nerdtam
tatka, brata a kamaratov. Nie-
kto ich povzbudit musi.

Stvorkolka je tvoja vaseii. Co
mas este rada?

Je toho vela, ale hlavne su to
rozne $portové aktivity, napr.
bicykel, kolieskové korcule, pri-
roda a turistika, jumping, pla-
vanie, v zime snowboard a kor-
Cule. Tiez som kamaratka so
sladkostami a hlavne kola¢mi,
ktorym len tazko odoldavam.
Celkom ma bavi aj ¢itanie knih.
Jednoducho povedané, robim
vselico, len aby som sa nenu-
dila.

Na zaver by si este mohla po-
vedat, preco by dievéata na
tazkych strojoch nemali byt
podcenované a mali by vy-
skasat jazdu na stvorkolke.
Tak uz len z toho dévodu, ze
aj medzi nami st velké talenty,
ktoré chlapov zvladnu lavou-
-zadnou. Jazdu na quade mo-
Zem len a len odporucit, ked-
Ze som zastankynou toho, ze
vsetko treba vyskusat, ved Zi-
jeme len raz. Na druhej strane
by som do toho Ziadne dievca
nenttila, nie vSetky dievcata
maju rady motorky alebo Sty-
ri kolesa. Kazda sme jedinecna
v nieCom inom. Ale je to super
zazitok, takze, baby, nevahaj-
te...
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Tomas opat

na stupni vitazov

Senicky talentovany plavec Tomas Polak ma
za sebou Uspesny vstup do novej plaveckej
sezony. V sltazi Slovenského pohdara Ziakov si
v sobotu 6. janudra v Bratislave vybojoval zlatl
medailu v discipline 100 m prsia, ku ktorej pridal
o den neskor striebro na polovicnej trati.

sutazi  Slovenského
Vpohéra ziakov v hlav-

nom meste sa pred-
stavilo 411 plavcov vo veku 9
az 12 rokov z 39 slovenskych
plaveckych klubov a oddie-
lov. Zverenec trénera Andre-
ja Laha dosiahol spomina-
né skvelé vysledky aj napriek
tomu, ze v Senici v sucas-
nosti prebieha rekonstruk-

cia plavarne a za tréningom
musi dochadzat do Myja-
vy. V sobotu plavcom odo-
vzdavala medaily slovenska
reprezentantka a ucastnic-
ka olympijskych hier Katari-
na Listopadova, v nedelu si
Tomas prebral medailu z rik
dalsej slovenskej reprezen-
tantky, prsiarky Andrei Pod-
manikovej (na fotografii). /

Stvorka na lyziarskych
svahoch Janovky

Ziaci 2. stupia ZS$ s MS na Mudrochovej ulici
v Senici maju za sebou lyziarsky vycvik v kras-
nom prostredi Zapadnych Tatier v Zuberci.

eti lyzovali na uprave-
Dns’fch zjazdovkach ly-

ziarskeho strediska Ja-
novky. Pocasie im vyslo ako
na objednavku, jasnd modra
obloha bola popretkavana zla-
tymi lG¢mi sInka a sneh vizgal
pod nohami. Vyborni lyziari sa
vo svojom umeni este zdoko-
nalili, ostatni zvladli zaklady

lyzovania na jednotku. Vdaka
prispevku z RZ sa nase una-
vené teld osviezili v aquapar-
ku Oravice. Nasi ziaci vyuzili
dotéciu z MS SR. Podakovanie
patri instruktorom Bc. Miro-
slavovi Reznédkovi, Ing., Mgr.
Petrovi Husdrovi a veducej ly-
ziarskeho kurzu Mgr. Eleonére
Lickovej. (el



